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Фотографии из архива Анфисы Богдановой

ЛИТЕРАТУРНАЯ ГОСТИНАЯ

Æèâó ñ òîñêîé 
èñïîâåäàëüíîé
Уважаемые читатели! Мы предла-
гаем к прочтению произведения, 
вошедшие в антологию православной 
духовной поэзии «Живу с тоской 
исповедальной». Она подготовлена к 
печати в честь 20-летия Сыктывкар-
ской и Воркутинской епархии.

В книге размещены произведения 
89 авторов из разных городов и сел 
Коми, а также из Москвы, Санкт-
Петербурга, Кисловодска, Росто-
ва-на-Дону, Кирова. Представлены 
в ней и стихотворения ухтинцев: 
корреспондента еженедельника 
«НЭП» Евгения Карпова, проректора 
по учебно-воспитательной работе 
и социальным вопросам, доцента 
кафедры философии, социологии и 
политологии УГТУ Дмитрия Безгодо-
ва и ученика ГИЯ Максима Вокуева.
Книга условно делится на два поэти-
ческих «блока»: стихи духовенства 
и стихи светских поэтов.
Вторая часть книги структурно 
выстроена из нескольких глав: «Под 
солнцем ладно все у Бога…» (пра-
вославные стихи классика коми ли-
тературы И.А. Куратова), «Придет 
Христос и в наши души» (православ-
ная поэзия членов Союза писателей 
России), «Сотворить животворящий 
крест» (стихи литературного ак-
тива Республики Коми) и «Разговор 
с Богом» (галерея одного православ-
ного стихотворения профессиональ-
ных и самодеятельных поэтов РК). 
Как написали в предисловии к книге 
епископ Питирим (Волочков) и ар-
химандрит Филипп (Филиппов): «Вы 
сможете ознакомиться с духовными 
стихами, которые близки и понят-
ны каждому христианину. В книге 
представлены стихи на пасхальную 
тему, многие из них посвящены 
праздничным и повседневным собы-
тиям из жизни приходов и монасты-
рей Сыктывкарской и Воркутинской 
епархии, простых православных 
людей, их чаяниям и заботам».

Как рассказал редактор-соста-
витель, один из авторов антологии, 
член-корреспондент Петровской 
академии наук и искусств, писатель 
Андрей Канев, работа над «Антоло-
гией…» была сложной и длительной, 
с момента рождения идеи до ее 
воплощения в жизнь прошло немалое 
количество времени. Было перера-
ботано много различного архивного 
и современного литературного 
материала.

Тираж будущего издания пока 
1 0 0 экземпляров. Их 

направят в биб-
лиотеки респуб-
лики. 

Пасха и вьюга 
Есть теплые страны, где люди не видят 
Заснеженной зимней тайги, 
Мороза не знают, скрип снега не слышат, 
Не ведают вьюг и пурги. 
А мы среди снега тут Пасху встречаем – 
Такая уж наша весна. 
Сиянием северным мы величаем 
В Республике Коми Христа. 
Свеченье полярное спектром разлило 
Чудесный цветной хоровод, 
Христа прославляя, нас всех удивило, 
Пасхальный привет нам несет. 
Мы Бога здесь хвалим, Христа прославляя! 
И в сердце есть место для роз. 
И солнце весною, как вестник из Рая, 
Вещает: «Воскресе Христос!» 

П
розаик, поэт, драматург, литературовед, 
переводчик. Член Союза писателей России 
и Союза журналистов России, лауреат все-

российских литературных конкурсов и премий: 
«Твои, Россия, сыновья», «Люблю Отчизну я», 
«Доброе слово», «Спасибо тебе, солдат», премии 
правительства РК имени И.А. Куратова. Автор 20 
книг: прозы, стихов, литературной и театральной 
критики, научной монографии «Художественное 
воплощение темы ГУЛАГа в литературе Респуб-
лики Коми второй половины ХХ века», докумен-
тальной книги «Нам выпала судьба служить в 
ОМОНе», романа «След Ночного Волка». Автор 
текста гимна МВД по Республике Коми. 

Дмитрий Безгодов 

Р
одился в 1970 году в Маргилане Ферганской 
области Узбекской ССР. В 1993 году окончил фи-
лософский факультет МГУ. С 1997 года работает 

в УГТУ, в настоящее время – проректор по учебно-вос-
питательной работе и социальным вопросам, доцент 
кафедры философии, социологии и политологии. Есть 
публикации в журналах «Наш современник», «АРТ», в 
альманахах «Белый бор» и «Сыктывкар». 

Епископ ПИТИРИМ (Волочков) 

Р
одился 2 февраля 1961 года в Краснодарском крае. 
8 октября 1995 года назначен епископом Сыктыв-
карским и Воркутинским. В 2005 году защитил в 

Киевской духовной академии кандидатскую работу 
по новейшей истории Русской Православной церкви. 
Поэтические работы выходили в свет в литературных 
альманахах «Сыктывкар» и «Белый бор», автор сти-
хотворных книг: «Духовная сотница», «Избранное», 
«Душою нарисовать красоту» и других. 

Андрей 
Канев

Вербное воскресенье 
Справа ветер, слева – уходящий ветер, 
Солнце светит, ничего не страшно. 
Даль, душа объяты светом встречи. 
Город мой знаменами украшен. 
Взоры юны, прищура не знают, 
Трепет крыльев голубиных слышен. 
Звуки неба сердце наполняют, 
И ему не помешают крыши. 
Дождь ли с неба, речь ли в доме к небу – 
Беспрепятственны спасительные токи. 
На дороге мальчик с веткой вербы, 
Он смеется голосом высоким. 

* * * 
Бог за нас, 
Мой бывший командир, 
Ты крепись, да и за храм держись. 
В этой битве всё мы победим, 
И еще счастливой 
Станет жизнь. 
Может, долгим будет этот путь, 
Может, нет, 
Судьба за всех решит. 
Бог за нас, 
Ты это не забудь, 
Он всегда поможет и простит… 
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Максим Вокуев 

Е
му 16 лет, учится в Гимна-
зии иностранных языков 
Ухты. Пишет стихи, испол-

няет их под гитару. Победитель 
поэтического конкурса VII 
Международного фестиваля 
духовной музыки и православ-
ной поэзии «Вера, Надежда, 
Любовь». Публиковался в ли-
тературном альманахе «Сык-
тывкар». 

Надежда 
Мирошниченко 

Н
ародный поэт РК. Автор один-
надцати сборников стихов 
и множества публикаций в 

литературных журналах России. 
Лауреат Государственной премии 
РК, премии «Северная звезда» 
Республики Саха (Якутия) и Союза 
писателей России, премии журнала 
«Наш современник», большой лите-
ратурной премии России.

* * * 
Рано хоронят тебя демократы. 
Рано хоронят тебя патриоты. 
Все твои вечные символы святы. 
Русь, моя вещая Родина, кто ты? 
Птица ли Сирин, Христова ли пустынь? 
Вольная воля, тяжелое бремя? 
Пусть тебе снова несладко. Но пусть ты 
Переживешь это Смутное время. 
Не уповаю на черствое сердце. 
Не уповаю на истину даже. 
Кто же мы, Господи, братья и сестры?! 
Что же мы сделали с Родиной нашей?! 
Пусть нам затмение наше простится. 
Русь моя, Родина – крест и награда. 
Нам без тебя ни дышать, ни плодиться. 
Нам без тебя даже жизни не надо. 
То-то глядят на тебя эмираты. 
То-то… Да ну их, не наши заботы. 
Все твои вещие символы святы. 
Русь, моя Вечная Родина, кто ты?! 

Мир. Дружба. Лето… 
Как мал наш мир без дружбы светлой, 
Как одинока та душа, 
Что на большой планете этой 
Живет лишь горестью дыша… 
Ведь с другом весело часами 
Под жарким солнцем в летний день, 
Ты просто поделись мечтами, 
И вмиг сойдет печали тень! 
Сердца Земли вновь засияют счастьем! 
Настанет безмятежности пора… 
И канут в лету горе и ненастье, 
Под ярким светом мира и добра! 

Евгений КАРПОВ 

Родился в 1958 году в селе Яренск 
Архангельской области. С 1974 

года жил в Сыктывкаре. Окончил 
среднюю школу № 22 в Эжве. С 1976 
по 1978 год служил в армии. Учился 
в Сыктывкарском государственном 
университете на историческом фа-
культете. В 1986 году переехал жить 
в Ухту. Работал воспитателем в ав-
тошколе ДОСААФ, затем учителем 
истории в СШ № 9 поселка Седъю. В 
настоящее время – корреспондент 
ухтинского еженедельника «НЭП». 
Печатался в газетах «Красное зна-
мя», «Молодежь Севера», литера-
турных альманахах «Сыктывкар» и 
«Перекаты», журнале «АРТ». Номи-
нант национальной литературной 
премии «Поэт года-2012» и «Поэт 
года-2013» российского литератур-
ного портала «Стихи.ру». 

Поле-полюшко
Купола парят в небе-небушке, 
И кресты на них деревянные. 
Заготовь-ка на зиму хлебушка… 
Мы славяне – все православные! 
Поле-полюшко, поле ратное, 
Ты копытами все избитое. 
Отгремела гроза набатная, 

Обнимают тебя убитые. 
Не распахано, не засеяно, 
Только кровью обильно полито. 
Разнеслась война бы, развеялась 
Мелкой пылью по буйну, по ветру. 
Никогда она не ко времени, 
И пустели дома родимые: 
Мчались воины ноги в стремени, 

Кони крепкие, белогривые. 
Мчались воины ноги в стремени 
Отдавать себя смертным хлопотам, 
И сердца у них крепче кремени: 
– Кто с бедой пришел? Будет лихо вам!
И рыдала страна и охала, 
Но несли гонцы золотую весть: 
Вновь орел степной сшибся с соколом.

Сокол солнце пьет, степняк землю ест! 
Гусляры пели песни длинные, 
Над землей летел колокольный звон. 
Ой, герои вы, да былинные, 
Отбивала вам Русь земной поклон. 
А теперь это поле ратное, 
Все коттеджами сплошь усеяно, 

И грохочет гроза набатная 
Над распроданной, над Россеею. 
Позабыты герои убитые, 
В церкви рвутся кривляться клоуны, 
И печальны лики великие 
В золотые оклады закованы. 
Суперменов все больше множится, 
Им плевать на святыни русские, 

И поля наши вновь тревожатся 
Смоленские, рязанские, курские… 

Ладонь 
Человек закрыл лицо ладонью. 
– Человеку больно, очень больно.
Но и сквозь нее сочится горе, 
Каплями солеными как море. 
Он ладонь поднес к глазам усталым, 
И ему как будто легче стало. 
И глаза теперь не режет солнце, 
И не видно, кто над ним смеется. 
Кто страдает, так же как и он. 
Человек устал, жизнь — тяжкий сон. 
Поскорее в смерти бы очнуться! 
– Мысль черна от жизни отвернуться. 
Смерть, постой, не тронь его, не тронь! 
Защити пропащего, ладонь! 
В пальцах у тебя же сила есть 
Сотворить животворящий крест... 

Рисунки из сети интернет
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Афиша
МЕРОПРИЯТИЯ

  «В нем пела душа России»
Литературный час к 120-летию 
С.Есенина.
2 октября. 

  Театрализованный концерт 
«Золотые годы»
Посвящается Дню пожилых людей.
«Нефтяник» пгт Войвож. 

3 октября в 12:00.

  Выступление ростовых кукол
Артисты города Краснодара.
ДК пгт Нижний Одес. 

3 октября в 18:00.

  Акция «НЕТ вредным привычкам»
Выставка-предупреждение, беседа, 
обсуждение, слайд-презентация. 
Библиотека-филиал № 3 пгт Войвож. 

7 октября в 12:00.

  «Остроумный свидетель 
печальной эпохи»
Беседа.
Центральная библиотека. До 4 октября.

  Муниципальная экологическая 
акция «Дни птиц» 
ДДТ. С 5 по 12 октября.

ВЫСТАВКИ

  Литературная выставка «Коми 
край – далекий и близкий» 

  Фотовыставка «Школьные годы 
чудесные» 

  Выставка «Семейные ценности»
Историко-краеведческий мемориальный 

музей. 2 октября.

Справки по телефону 6-93-04.

  «Да» здоровому сердцу»
Книжная выставка к Году борьбы с 
сердечно-сосудистыми заболеваниями 
в Республике Коми. 
До 4 октября.

  «С Днем рождения, книга!»
Выставка книг-юбиляров 2015 года. 
Центральная библиотека. До 18 октября.

  «Славим возраст золотой»
Выставка ко Дню пожилых людей. 

  «Наркомания – путь в бездну»
Выставка-предупреждение. 
Городская библиотека № 2. 

До 11 октября.

  Выставка декоративно-
прикладного творчества из цикла 
«Таланты нашего поселка»
Представлены работы Лидии Семенов-
ны Плужниковой.
Нижнеодесская поселковая библиотека-

филиал № 4. 

До 15 октября.

  Выставка творческих работ из 
природного материала «Осенняя 
мозаика» 
ДДТ. Октябрь.

СПОРТ

  Всероссийский день ходьбы
Участвуют все желающие, мастер-
класс по скандинавской ходьбе.
Старт от УСК «Метеор». 

3 октября в 11:00. 

  Соревнования по велокроссу
В зачет спартакиады среди трудя-
щихся МР «Сосногорск» «Тиманские 
игры».
 «Черемушки». 4 октября.

Регистрация участников в 10:30.

  Месячник ГО и ЧС. Спартакиада 
«Защита» 
ДДТ. Октябрь.

Íàøåìó «Îäóâàí÷èêó» – 30 ëåò

Îáåùàëè 
ïðîâåðêè

 Кристина ПЕТРОВА, kristina-smi@mail.ru

Заместитель Северо-Западного транспортного 
прокурора Игорь Казаков провел прием в здании 
железнодорожного вокзала Сосногорска. Вместе 
с ним на вопросы граждан отвечали начальник 
отдела по надзору за исполнением законов, 
процессуальной и оперативно-розыскной дея-
тельностью Владимир Китаев и исполняющий 
обязанности сосногорского транспортного про-
курора Вадим Сурин. 

Как сообщили в Сосногорской транспортной 
прокуратуре, в ходе приема поступали различные 
вопросы. На их обсуждение выделили час. За это 
время инициаторы встречи дали разъяснения на 
темы соблюдения прав пользования услугами 
железнодорожного транспорта, вопросы, связан-
ные с предоставлением льгот учащимся жителям 
Крайнего Севера, а также пообещали организовать 
проверки. 

Как ходит 103-й?
С 5 октября вводится единое расписание 

автобусов по маршруту № 103 «Сосногорск 
– дачи».
Отправление с Герцена:
8:00, 10:00, 12:00, 14:00; 16:00.
Отправление с дач:
9:00, 11:00, 13:00, 15:00, 17:00.

Ïîìîãè 
Ìàðèíå!

В прошедшее воскресенье на 
сцене сосногорского Дома детского 
творчества прошел благотворитель-
ный концерт в поддержку нашей 
землячки Марины Осколковой. К 
сожалению, не все жители нашего 
города смогли присутствовать на 
концерте, поэтому сбор денежных 
средств на реабилитацию Марины 
продолжается. 

Напомним, что после несчастного 
случая, который произошел год назад, 
Марина Осколкова прикована к инва-
лидной коляске. На сегодняшний день 
она перенесла три сложные операции. 
Сейчас девушке требуется дальней-
шая реабилитация. 

Несмотря на непростую жизнен-
ную ситуацию, Марина продолжает 
заниматься вокальным искусством, 
сообщает сайт sosnogorsk.org. Все 
родные и близкие девушки верят в 
то, что в скором времени она встанет 
на ноги. 

Счет для перечисления благотвори-
тельной помощи в поддержку Марины 
Осколковой, Сыктывкарский филиал 
«БАНК СГБ»:
Расчетный счет: 
40817810609051079357. 
Корреспондентский счет: 
30101810100000000746. 
Все вопросы по телефону 8-908-
719-64-19.

Отметить эту круглую дату пришло боль-
шинство бывших и нынешних «Одуванчиков». 
Многие являются членами клуба почти с его 
основания.

Библиотекари подготовили обширную 
развлекательную программу. Были игры, 
конкурсы, сценки. За праздничным столом 
мы пели песни и вспоминали о том, как на-
чиналась работа в нашем клубе.

Поздравить с юбилеем пришли работники 
и учащиеся Нижнеодесской детской школы 
искусств во главе с директором — Любовью 
Ивановной Соболевской. Их подарком стали 
песни и музыкальные композиции. 

Как всегда, после летнего перерыва на 
встречу в клубе огородники пришли не с 
пустыми руками: кабачки, тыквы, огурцы, по-
мидоры, картофель, цветы. Все, что выращено 
нами на наших дачах, стало украшением зала 
и прекрасно отразило суть клуба.

Завершился праздник вручением подарков 
и пожеланием дальнейших встреч. Спасибо 
работникам библиотеки за теплый прием, 
добрые слова и подаренную нам радость! 

Ветераны клуба «Одуванчик» Зоя Фоминична 
Блягоз, Александра Ивановна Комиссарова, 

Нина Васильевна Новоселова и другие.
Фото предоставили работники библиотеки

Замечательный 
праздник устроили 
работники нижне-
одесской поселко-
вой библиотеки для 
нас, любителей-ого-
родников. Поводом 
стал юбилей – 30 лет 
клубу «Одуванчик». 
Этот клуб был соз-
дан при поселковой 
библиотеке и собрал 
в свои ряды нас, ув-
леченных людей, еще 
в 1985 году.

ОБРАТНАЯ СВЯЗЬ
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Выливать ли из бутылки 
недопитое вино?

Да, вино выветривается, те-
ряет аромат и вряд ли кто-то 
будет его пить на следующий 
день, но все-таки выливать 
его — это ошибка. Если у вас 
осталось красное вино, исполь-

зуйте его для говядины 
по-бургундски или соуса к 

пасте болоньезе. Если белое, то 
приготовьте с ним чахохбили. 
Если у вас остался сидр, сде-
лайте свинину по-нормандски. 
В современных экономических 
условиях это очень правильно, к 
тому же, когда еще вы откроете 
бутылку хорошего вина, чтобы 
просто приготовить мясо?

 Почему филе индейки 
сухое?

 Индейка — полезное, бо-
гатое белком, нежирное, но 
сухое мясо. Все верно, кроме 
последнего. Распространенный 
миф о сухости индейки основан 
на системной ошибке — вре-
мени приготовления. Грудка 

готовится очень быстро — около 
7 минут на сковороде и 15 минут 
в духовке. Скажем так, снимать 
с огня это мясо надо, когда вам 
кажется, что оно еще немного 
не готово.

 Как приготовить брокколи?
 Еще один известный своей 

пользой продукт, который мало 
кто любит. И опять виновата 
распространенная ошибка в 
приготовлении: слишком долгая 
варка и, как следствие, неприят-
ный вкус и вид. Зеленые овощи 
вроде брокколи, спаржи и го-
рошка, надо готовить в большом 
количестве соленой воды. Ни в 
коем случае не переваривать. 
А самое главное, после того как 
они приготовятся, откинуть на 

дуршлаг и опустить в холодную 
воду, чтобы завершить процесс 
варки. Этот метод называется 
бланшированием. Благодаря 
ему овощи остаются вкусными, 
красивыми и полезными.

 

Печень – лекарство 
или лакомство?

 Очень часто печень реко-
мендуют есть людям с пони-
женным гемоглобином, и они 
употребляют ее как лекарство, 
без всякого удовольствия. Но 
если избежать определенных 
ошибок, она может принести 
немалую гастрономическую 
радость. Во-первых, следует 
выбирать говяжью печень, а не 
свиную, потому что она более 
нежная на вкус и однородная по 
консистенции. Во-вторых, необ-
ходимо удалить желчные прото-
ки, в противном случае блюдо 
будет горчить. И, в-третьих, как 
обычно, нельзя передерживать! 
Если нарезать печень кусочками 
толщиной 1 см, то они будут 
готовиться около двух минут с 
каждой стороны.

 Начинка для пиццы — 
сколько?

 Вот вы замесили или купили 
тесто для пиццы, раскатали его 
и, может быть, даже подброси-
ли пару раз, как это делают в 
хороших пиццериях. А теперь 
задумались о начинке. Не будем 
здесь говорить о том, какой 
она должна быть, а скажем о 
ее количестве. Распространен-
ная ошибка — слишком много 
соуса, колбасы, сыра и прочих 
ингредиентов, которые превра-
щают пиццу в открытый пирог. 
Умеренное количество начинки 
необходимо для того, чтобы 
тесто оставалось хрустящим, 
не прогибалось, и кусок можно 
было взять и есть руками, как 
это, собственно, и положено.

www.menscom.ru

Отправляясь на кухню для приготовления очередного 
кулинарного шедевра, мы машинально совершаем ряд 
ошибок, о которых даже не догадываемся. С самого 
детства мы смотрели, как готовили наши мамы и ба-
бушки и теперь, также как они, мы промываем макаро-
ны после приготовления, чтобы те не слиплись, варим 
картофель с открытой крышкой, не можем потерпеть 
и, обжигаясь, кушаем еще не остывший кекс, а также 
делаем много других вещей, которые, оказывается, де-

лать не стоит.
 

(Продолжение)
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Жители Сосногорска приня-
ли участие во Всероссийском 
массовом соревновании «Кросс 
нации-2015». Центром прове-
дения мероприятия стал стади-
он «Гладиатор», где собрались 
сотни горожан. Среди участ-
ников забега были школьники, 
студенты, спортсмены, ветера-
ны спорта, а также работники 
различных государственных и 
общественных организаций. 

Участников кросса поприветст-
вовала заместитель руководителя 
администрации МР «Сосногорск» 
Наталья Кирсанова.

«Это не просто спортивное 
мероприятие – это социально 
значимое событие общероссий-
ского масштаба. В Сосногорском 
районе ежегодно растет число 
участников забега. Это означает 
то, что наши жители настроены на 
спорт, на здоровый и радостный 
образ жизни!» – подчеркнула 
Наталья Михайловна.

После напутственных слов на-
чался старт забега на дистанцию 
2 015 метров. Кто-то мчался на 
всех парах, кто-то бежал для 
собственного удовольствия. В 
любом случае девиз кросса был 
таков: «Главное – не победа, а 
участие!» 

После того как все участники 
финишировали, им представи-
лась возможность поучаствовать 
в массовой зарядке и сдать нормы 
ГТО. Также все желающие смогли 
пройти медицинское обследова-
ние в «Лаборатории здоровья». 

Администрация МР «Сосногорск»

Â çäîðîâîì òåëå 
– çäîðîâûé 
«ÓÕ»!

 Евгений КАРПОВ, info@nepsite.ru 

В 2014 году президент РФ Вла-
димир Путин подписал Указ о воз-
рождении комплекса «Готов к труду 
и обороне». Сразу вспомнилось мое 
пионерское детство – в далеких, еще 
советских, 1960-1970 годах прошло-
го века. Правда, каюсь, заветного 
значка, подтверждающего спортив-
ные успехи, я так и не получил – физ-
культуру не люблю, всегда предпо-
читал ей чтение книг. Уроки физры 
прогуливал. Каким было наказание?
Двойки за прогулы, но все равно за-
тем приходилось и бегать, и прыгать, 
и подтягиваться, чтобы исправить 
неудовлетворительные оценки. Прав-
да, в армии (из-за плохого зрения 
служил в строительных войсках) все 
же пришлось сдавать нормы воен-
но-спортивного комплекса. Как ни 
странно – сдал. Но во время бега на 
лыжах натер ногу, все-таки кирзовые 
сапоги – обувка не спортивная. Те-
перь с высоты своих пенсионерских 
лет смотрю и думаю, глядя на мо-
лодежь: чем сидеть перед компью-
тером и прожигать жизнь в ночных 
клубах, пошли бы на улицу, поиграли 
в футбол, позанимались на турнике, а 
то придут в армию и автомат в руках 
удержать не смогут.

Научно-технический прогресс 
делает людей ленивыми, стремящи-
мися избежать физических нагрузок. 
Всем нравится нажимать кнопочки 
и управлять механизмами, которые 
делают за нас все больше работ. Есть 
люди, которые и в магазин метрах в 
30 от дома ездят на машине. А нет 
бы, прогуляться на свежем (относи-
тельно, конечно) воздухе. Я полагаю, 
что нагрузки организму необходимы. 
Люблю ходить пешком. Приятно в 
свои, без малого 60 лет, взбежать 
на пятый этаж и практически не за-
пыхаться. Не болеть, владеть телом 
мечтает каждый или 99-й человек из 
100. 

В Ухте, мне кажется, спорт лю-
бят. Редакция еженедельника «НЭП» 
находится в конце проспекта Зерю-
нова, и по пути на работу я всегда 
встречаю людей, возвращающихся 
с утренней пробежки. По дороге на 
родник видел, как мужчина увле-
ченно молотил надетыми в перчатки 
руками по стволу дерева. А недавно 
мне повстречался бегущий юноша.

Примета времени – в ушах 
–  наушники, а в руке – смартфон. 
Музыка и спорт – вещи вполне сов-
местимые. И ничего плохого в сдаче 
норм ГТО не вижу. Лишь бы это было 
настоящим праздником здоровья, 
а не формальной обязаловкой для 
галочки.

РАЗМЫШЛЕНИЯ ПО ПОВОДУ...

Âñåðîññèéñêèé çàáåã

Фотографии Сергея Ларионова
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ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ, ЧТО...
www.eruditscan.ru

 В случае опасности страусы могут 
бегать со скоростью до 60 км/час. 

 В скандинавских странах горячее 
едят один раз в день за обедом, 
который бывает довольно поздно. 
В остальное время кушают бутерб-
роды или холодные закуски. 

 В своих произведениях Жюль Верн 
предсказал научные открытия и 
изобретения в самых разных облас-
тях, в том числе акваланги, телеви-
дение и космические полеты.

 В Сахаре ежегодно наблюдается 
160 тыс. миражей. Они бывают 
стабильными и блуждающими, вер-
тикальными и горизонтальными. 

 В Саудовской Аравии нет рек. 

 В самом центре Вселенной рас-
положена черная дыра, которая 
медленно поглощает Вселенную. Ее 
размер меньше пылинки, а вес в три 
миллиона раз больше веса Земли. 

 В русском и английском языках 
нет слова для называния обратной 
части колена. 

 В пустыне Сахара 18 февраля 1979 г.
шел снег. Второй раз снег шел в пер-
вых числах февраля 2005 года. 

 В пустыне Атакама ежегодно вы-
падает около 8 мм осадков. Из-за 
сухости трупы павших животных 
высыхают и по 30 лет не сгнивают. 

 В психиатрии синдром, сопро-
вождающийся деперсонализацией, 
нарушением восприятия времени 
и пространства, собственного тела 
и окружающей обстановки, офи-
циально (!) называется «Алиса в 
стране чудес».

 80% тепла человеческого тела ухо-
дит через голову .

 Активность сердечнососудистой 
системы максимальна к 18 часам, 
минимальна в 3-4 часа.

 Английские статистики подсчита-
ли, что средний человек проходит 
за свою жизнь пешком 100 000 
километров.

  3000 лет назад большая часть 
египтян не доживала до 30 лет.
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В жизни все относительно... Даже 
если в одном месте вас послали, то 
в другом уже просто заждались. 

Начать жизнь с нуля легко. Слож-
нее выйти из минуса. 

Основным стимулом движения 
вперед в этой жизни, зачастую, 
становятся дыхание в затылок и 
пинок под задницу. 

Жизнь удалась – это когда у тебя 
нет необходимости постоянно 
убеждать себя в том, что твоя 
жизнь удалась. 

Жизнь нужно прожить так, чтобы 
не было мучительно больно за 
бесцельно нажитые деньги. 

Жизнь – это как фотография: 
получается лучше, когда ты улы-
баешься. 

Жизнь переменчива. В какие-то 
моменты ты на коне, в какие-то 
ты – конь. 

Нашли хорошее место в жизни 
– ПАРКУЙТЕСЬ. 

Лучший способ многим насолить 
– сделать свою жизнь сладкой. 

В жизни все временно. Если все 
идет хорошо – наслаждайся, это 
не будет длиться вечно. Ну а если 
все паршиво – не кисни, это тоже 
не навсегда.  

В жизни совсем как в бане: хочешь 
– паришься, хочешь – нет. 

Нет ничего проще, чем усложнить 
себе жизнь. 

Жизнь – как супермаркет: бери, 
что хочешь, но не забывай – касса 
впереди. За все придется платить. 

Живите в центре своей жизни, а не 
на обочине чужой. 

Все мы художники своей жизни: у 
кого-то жизнь сияет всей палит-
рой красок, а у кого-то – черный 
квадрат. 

Если полоса твоей жизни вдруг 
стала черной, посмотри внима-
тельно, скорей всего, это белая, 
да еще и в шоколаде. 

Жизнь заключается не в том, что-
бы заполучить козырные карты, а 
в том, чтобы хорошо сыграть теми, 
которые есть. 

 Е в р о п е й -
ские издания 
о п у б л и к о -
вали список 
самых стран-
н ы х  в  м и р е 
п р о ф е с с и й . 
Первое мес-
то досталось 
должности че-
ловека-зебры 
из Боливии. В 
этой стране специальные работники, 
переодетые в полосатые костюмы 
зебр, помогают людям правильно 
переходить дорогу. Люди-зебры 
также стыдят нарушителей Правил 
дорожного движения и могут залезть 
на машины и вручить искусственные 
ослиные уши водителям, заехавшим 
на пешеходный переход. Второе мес-
то занял вьетнамский упаковщик де-
тей. В некоторых районах Вьетнама, 
чтобы переправить детей через реку 
и не намочить их, упаковщик завора-
чивает малышей в полиэтилен. Третье 
место получила специальность теге-
ранского инспектора номеров. Так 
как в центр иранской столицы въезд 
автомобилей разрешен то с четными, 
то с нечетными номерами авто, от-
слеживает их особый человек.

Добыто на просторах сети интернет

Добыто на просторах сети интернет

Рекламное издание.

В нашей фирме два сотрудника женились в один 
день. Отдел кадров на входе повесил поздрав-

ление: «Поздравляем Петра и Володю с законным 
браком».

Сегодня в ванной сидел, учился играть на губной 
гармошке. Бацал в основном мелодию из «Ти-

таника» (только ее и умею пока). И вроде не плохо 
все получалось... Пришел в себя от стука в стенку и 
истошного крика: «КОГДА Ж ТЫ ПОТОНЕШЬ?!»

Сижу в офисе. Монитор мой никому не видно. 
Работать в лом, поэтому записал стук клавиш и 

поставил на цикл через колонки. Дальше все очень 
просто. Руки на «клаву» кладешь, а сам в монитор 
— читать и смотреть интернет. Очень здорово, только 
главное — не ржать... Но когда пошел в туалет, забыл 
выключить звук. Смеялись все. Особенно громко 
смеялся босс.

Археологи рассказали после очередной экспеди-
ции под Новгородом. Построили там мужской 

монастырь, а вокруг глушь – пара деревень и все. 
Ну как молодежь в деревне развлекается? Водка 
– дискотека – водка – драка – водка – девочки. И 
вот как-то лунной ночью местная братва, человек 
двенадцать, после дискотеки решила поразмяться, 
но лица все знакомые, скучно. Ну и пошли они к мо-
настырю. Стали долбить в ворота: «Мужики, выходи, 
поговорить надо!» Стучали минут 20. Выходит к ним 
послушник в рясе, такой 3-створчатый шифоньер, 
кулаки – отгадай в какой руке баскетбольный мяч. 
Взгляд добродушный, как у теленка, и смиренно так 
им говорит: «Ребята, побойтесь Бога, нас же здесь 
200 человек». 

История про клеща... Хороший знакомый после 
очередной поездки в лес нашел на себе клеща. 

Решил вытащить проверенным методом — привя-
зать у самой кожи ниточку и дернуть. Привязать-то 
привязал, а вытащить не смог. Травмпункт через 
дорогу, туда он на ночь глядя и отправился. Объ-
ясняет ситуацию: «Лес, клещ, вытащить не могу...» 
Врач, осматривая место укуса, спрашивает: «А чего 
он на веревочке? Ты его гулять выводил?» 

Рассказала сестренка. На днях подруга пригласила 
ее на банкет по поводу защиты диссертации. Сест-

ренка после работы привела себя в порядок, при-
лично прикинулась и отправилась на мероприятие 
слегка в цейтноте. Заходит в банкетный зал. Вдруг 
замечает, что все присутствующие пялятся на нее. Ей 
приятно всеобщее внимание, она начинает думать, 
что все в порядке, что эффектно выглядит, и ничего 
удивительного, что такая реакция. Идет по залу и 
реально нравится сама себе. Тут к ней подлетает 
подруга и шепчет: «Может, ты снимешь бигуди?»
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Еженедельная газета бесплатных частных объявлений

1. РАБОТА

• Уважаемые рекламодатели! 
При одновременном выходе 
объявлений в нескольких газе-
тах Издательского Дома «НЭП» 
в рубрике «Вакансии» (кроме 
сочетаний газет «Купи-Продай» 
(ухтинский выпуск) + «Ухтин-
ская витрина») предоставляют-
ся скидки: в 2 газеты - 10%, в 3 
газеты - 15%, в 4 газеты - 20%. 
Контактные телефоны: 76-08-
24, 76-36-56. E-mail: adv@nep-
site.ru.*

Работа. Предложение

Требуется водитель кат. С, Е. 
Опыт работы обязателен. Зар-
плата до 60 т.р. Т. 8-904-274-
00-88, резюме по т. (8-8216) 
76-12-21.*

Медицинский центр «Долго-
лет» приглашает на работу 
стоматолога с терапевтиче-
ским сертификатом. Т.: 713-
343, 744-122.*

Работа. Поиск
• Ищу работу водителя на «Хен-
дай-Санта-Фе New», любая фор-
ма оплаты, возм. на предпр., 
з/п не менее 60 т.р. Т. (8-8216) 
74-33-40.
• Водитель ищет подработку на 
«ГАЗели», санпаспорт, изотерм, 
3 м. Т. (8-8216) 74-33-40.
• Ищу работу водителя на лич-
ном а/м «Соболь», 6 мест, можно 
разовую. Рассмотрю любые ва-
рианты. Т. 8-904-221-67-95.
• Ищу работу охранника или 
сторожа, сутки через трое. Т.: 
5-14-01, 8-904-109-11-47.

2. НЕДВИЖИМОСТЬ

Дома. Продам
• 2 дома, с удобствами, в при-
городе Приморско-Ахтарска, по 
25 соток земли, хорошие сады, 
до моря 18 км. Т. 8-904-109-
03-22.

• 1/2 доли частного дома в Со-
сногорске. Т. 8-904-109-65-36.
• Дом в черте города, в р-не ж.-
д. вокзала, 3 сотки, 470 т.р. Т. 
8-904-865-67-17.

Два кирп. дома на одном зем. 
участке, 12 соток, в Сыктывка-
ре, есть все, цена договорная. 
Т. 8-908-717-04-73.*

• Коттедж, 10 км от СПб, все 
удобства, отсутствие к/у, про-
писка, собственность, ипотека. 
Т. 8-911-927-98-65, Вячеслав.
• 2-эт. дом в Ухте, участок 20 
соток, баня, хозпостройки, вода, 
свет, канализация, 2.75 млн р., 
возм. обмен. Т. 8-912-138-04-
84.
• Дом (дачу), 3-эт., 108 кв.м, р-н 
Туапсе, сад 7 соток, скважина, 
газ балонный, печка, электр., 
2600 т.р. Т. 8-918-650-90-94.
• Кирп. дом, все удобства, 2011 
г.постр., 3 спальни, зал с кухней, 
ванна 6 кв.м (кафель, теплый 
пол), жилая времянка, гараж на 
2 а/м, утепл. сарай 4х8, сарай с 
сухим подвалом, 49 соток, сад, 
родник, участок для сенокоса 
17 соток, 30 км от Белгорода, 
7 км от Короча, с.Клиновец, по 
городской трассе Воронеж, или 
меняю на 1-комн. кв. в Ухте. Т. 
8-920-565-90-41.*
• Дом в Кировской обл., Подо-
синовский р-н, баня, участок, 
170 т.р., торг, или меняю на 
жилье. Т. 8-951-350-94-08.
• Дом, Кировская обл., 10 км 
от райцентра, авт. сообщ., 54 
кв.м, баня, хозпостр., хор. сост., 
докум. готовы, 170 т.р. Т. 8-982-
383-74-05.

Квартиры. Сосногорск. Куплю
• Квартиру до 800 т.р., в Со-
сногорске, Ухте. Рассмотрю все 
варианты. Т. 8-904-271-46-04.
• Семья беженцев из Луганска 
купит 2-комн. кв. или МСО, без 
посредников, недорого. Т. 8-
904-208-63-97, с 10 до 20.*

Сосногорск. Продам. Комнаты
• Комн. в Сосногорске, 12.5 

Рекламное издание
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кв.м, недорого. Т. 8-912-164-
20-67.

Сосногорск. Продам. 1-комнатные
• Срочно 1-комн. кв., Н.Одес, 
470 т.р., торг. Т. 8-904-202-03-
92.
• 1-комн. кв., Гоголя-9, 2 эт. Т. 
8-904-204-75-95.
• 1-комн. кв. в Сосновке. Т. 8-
912-108-02-85.
• 1-комн. кв., Н.Одес, ул. Ле-
нина-18, ул. пл., 1 эт., лоджия, 
состояние обычное. Т. 8-912-
546-57-40.

Сосногорск. Продам. 2-комнатные
• 2-комн. кв. в Сосногорске, ул. 
З.Косм.-4. Т. 8-904-204-75-95.
• 2-комн. кв., Сосногорск, 6 мкр-
н, 5/5-эт., кирп., крыша шатр., 
рядом детсад, школа, остановки, 
2300 т.р. Т. 8-904-274-44-60.
• 2-комн. кв. в Сосновке, цена 
при осмотре. Т. 8-908-694-95-
40.
• 2-комн. кв., Войвож, 5 эт., ря-
дом баня. Т . 8-912-103-76-88.
• 2-комн. кв., п.Войвож, ул. Вос-
точная-13, 48 кв.м, 400 т.р. Т. 
8-912-135-03-98.
• 2-комн. кв., Сосногорск, 6 мкр-
н, 51.3 кв.м, ул. пл., дверь «Гар-
диан», окна ПВХ, л/з, теплая, без 

посред. Т. 8-912-949-09-82.

Сосногорск. Продам. 3-комнатные
• 3-комн. кв. на Войвоже, 250 
т.р., торг, можно за маткапитал. 
Т.: 8-926-222-95-95, 8-912-555-
93-70.

Сосногорск. Продам. 4-комнатные
• 4-комн. кв., Н.Одес, Нефтяни-
ков-7, 3 эт. Т. 8-904-208-13-71.

Квартиры. Сосногорск. Меняю
• 3-комн. «стал.», 76 кв.м, 1 эт., 
в ж.-д. части, на 2-комн. кв., 
комн. разд., + доплата. Вариан-
ты. Т. 8-912-113-63-24.
• Муницип. 4-комн. кв., Верх-
неижемский, на муницип. кв. 
меньшей площ. в Сосногорске 
или Сосн. р-не. Рассм. все вари-
анты. Т. 8-929-287-60-06.

Квартиры. Сосногорск. Сниму
• 1-комн. кв. в ж.-д. части. Т. 
8-912-545-32-60.
• Недорого 1-2-комн. кв. с ме-
белью. Т. 5-06-00.

Ухта. Продам. Комнаты
• Комнату по Октябрьской-25, 
13.2 кв.м, 4/5, 770 т.р., торг. Т. 
8-912-946-87-68.
• 2 комнаты в общежитии по ул. 
Сенюкова-49, 5 эт., без мебели, 
треб. ремонт, 1.5 млн р. Т. 8-
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912-555-74-78.
• Комнату в общ., Советская-12, 
12 кв.м, светлая, секция чистая, 
650 т.р. Т. 8-912-942-22-51.

Ухта. Продам. МСО
• МСО, Космонавтов-5/2, 5 эт., 20 
кв.м, сантехника новая, двойная 
дверь, сост. хор., 1150 т.р. Соб-
ственник. Т. 8-912-565-75-14.
• 2-комн. МСО, Ленина-28б, 
ламинат, натяж. потолки в обе-
их комн., с/т новая, в отл. сост., 
1850 т.р. Т. 8-912-942-22-51.
• МСО на Строителей-6, 25 кв.м, 
1 эт., с мебелью, хор. сост., 1450 
т.р. Т. 8-904-205-30-90.

Ухта. Продам. 1-комнатные
• 1-комн. кв. на УРМЗ, 28 кв.м, 
евроремонт, все инженерные 
коммуникации заменены на 
новые, 1600 т.р. Т. 8-900-654-
12-72.
• 1-комн. кв. на УРМЗ, евроре-
монт, 1500 т.р. Т. 8-904-205-
30-90.
• 1-комн. кв., 28 кв.м, 5 этаж, с 
балконом. Т. 8-908-718-27-02.

Ухта. Продам. 1.5-комнатные
• Срочно 1.5-комн. кв., Строи-
телей-21, окна ПВХ, сост. хор., 
2500 т.р. Т. 8-904-223-09-51.

Ухта. Продам. 2-комнатные

• 2-комн. кв., ул. Дзержинского-
32, 4/10-эт., кирп., 87/25+27/12, 
2 лоджии. Т.: 8-915-371-80-90, 
8-912-541-29-50.
• 2-комн. кв., Ленина-28, 2/9, 
48 кв.м, встр. кухня, ПВХ, 6 м, 
лоджия, конд., водонаг., 4.3 млн 
р. Т. 8-912-565-61-85.
• 2-комн. кв., Ярега, в деревян-
ном доме, 1/2, подвал. Т. 8-904-
273-64-05.
• 2-комн. кв., Водный, 3/3, ул. 
пл., 51.5 кв.м, имеется подсоб-
ное помещ., недорого. Т.: 8-912-
944-68-64, 8-912-949-95-79.
• 2-комн., кв., «ст.», Чибьюс. 
пер., 2/2-эт., кирп., б/б, солн. 
стор., общ. 47.1 кв.м, комн. 
изол., косм. рем. Т. 8-922-279-
32-45.

Ухта. Продам. 3-комнатные

3-комн. кв. на Подгорном, 
58 кв.м, 1 эт., кирп., очень 
теплая, сост . норм., с/у 
раздельный, окна ПВХ, до-
мофон, счетчики на воду, 
газ, подключено кабельное 
телевидение, телефон, ин-
тернет, пристроен большой 
балкон, во дворе дет. пло-
щадка, рядом школа, сад, 
один собственник, 2400 т.р. 
Т. 8-908-718-45-96.*

40 лет Коми, 7
40 лет Коми,7
Дзержин., 4
Дзержин., 4
Печорская, 10г
Сенюкова, 47
Космонав., 5/2
Дзержин., 22
Космонав., 18
Космонав., 20
Ленина, 3
Ленина, 8
Октябр., 2
Дружбы,11
Тиманская, 8
Советская, 9 срочно!
Космонав., 20
Космонав., 27
Ленина, 19а
Ленина, 28
Ленина, 37/1
Ленина, 50
Первом., 23
Оплеснина, 24а
Оплеснина, 30
Социалист., 9

Крымская, 1
Ленина, 48
Ленина, 69
Машиностр., 5а срочно!
Зерюнова, 6
Интернац., 17 срочно
Космонав., 25 
Нефтяников, 3
Нефтяников, 7 рем., меб.
Печорская, 8а
Печорская, 22
Сенюкова, 20
Сенюкова, 33
Строителей, 22
Зерюнова, 6
Космонав., 38 под маг.
Печорская, 8а
Интернац., 49
Пригород
Водный, Гагарина,23
Водный, Торопова, 2 срочно!
Ярега, Космонав., 10

12
16
11
17
32
13
12.5
32/19/7
31/18/6
32/18/6
31/19/6
30/17/5
44/28/6
31/19/6
41/28/13
36/22/6
44/29/6
44/29/7
44/29/6
50/28/9
100/45/24
47/22/9
45/29/6
45/29/6
43/29/6
52/29/12

60/27/25
57/40/8
80/45/9
59/37/9
59/42/9
71/38/25
60/42/8
58/38/8
70/45/9
78/40/9
58/40/8
66/40/8
86,4/45/8
60/44/7
90/50/9
85/54/8,5
78/45/9
83/55/8

40/19/9
74/45/9
25/13/6

без
без
без
без
без
без
без
б/з
без
без
без
без
без
б/н
з/л
б/н
без
б/з
б/н
з/л
без
з/л
без
без
з/л
б/з

без
б/з
з/л
з/л
з/л
б/з
б/з
з/л
з/л
б/з
з/л
2 б/з
2б/н
б/н
б/з
з/л
б/з
з/л

б/з
з/л
без
без
без
без
без

750000
850000
750000
970000

1100000
730000

1000000
2200000
2000000
1830000
2050000
1850000
2000000
1900000
3250000
2100000
2800000
2350000
2700000
3900000
7300000
3900000
2500000
2700000
2700000
3600000

4300000
39500000

6500000
3500000
6500000
4000000
4000000
4100000
5000000
3300000
2650000
3600000
5000000
3600000
6500000
5000000
3500000
4400000

1150000
2500000

750000
750000
850000
750000
970000

кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
пан.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
пан.

кирп.
пан.
кирп.
кирп.
кирп.
пан.
пан.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
пан.
пан.
пан.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.

пан.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.
кирп.

Общ.
Общ.
Общ.
Общ.
Общ.
Общ.
МСО
1-к.
1-к.
1-к.
1-к.
1-к.
1-к.
1-к.
1-к.
1.5-к.
2-к.
2-к.
2-к.
2-к.
2-к.
2-к.
2-к.
2-к.
2-к.
2-к.

3-к.
3-к.
3-к.
3-к.
3-к.
3-к.
3-к.
3-к.
3-к.
3-к.
3-к.
3-к.
3-к.
3-к.
4-к.
4-к.
4-к.
5-к.

1-к.
4-к.
МСО

3/5
3/5
4/5
4/5
3/3
3/9
5/5
1/5
5/5
1/5
3/4
5/5
4/5
2/5
3/9
4/5
4/5
5/5
3/5
2/9
5/5
3/12
1/2
1/4
2/4
8/9

1/9
2/9
6/9
2/9
5/9
5/5
2/5
2/9
9/9
2/5
4/5
1/5
3/5
5/5
8/9
1/9
2/5
3/5

5/5
3/5
4/5

реклама

Продам помещение, цок. эт., 40 кв.м, ул. Строителей, 4/1, есть все коммун., 3200000.
Продам нежилое помещ. с отд. входом, Тиманская, 18, 307 кв.м, 40 т.р/кв.м, разум. торг, или сдам в аренду.
Продам отдельно стоящее 2-эт. здание, 320 кв.м, Заводская,16, земля в собств., 3100 т.р., разум. торг.

Продам жилой дом, Земляничная поляна, общ. пл. 200 кв.м, зем. уч. 24 сот., 4500000.
Шудаяг, нежилое помещение (мастерская), Совхозная, 22, общ. пл. 312 кв.м, все коммун., 3200.
Зем. участок, Почтовая, 19, 8 сот., газ, 2500000.
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• 3-комн. кв., Ярега, ул. Космо-
навтов-4, кирп., 62 кв.м, ремонт, 
отл. сост., 2200 т.р. Т. 8-950-
569-10-55.
• 3-комн. кв., пр. Ленина-46, 5 
эт., 64 кв.м, кухня 12 кв.м, оч. 
теплая, сост. хор., 4250 т.р., 
реальному покупателю торг. Т. 
8-904-105-77-82.
• 3-комн. кв., Ленина-37/1, 61.1 
кв.м, 4.1 млн р. Т. 8-912-543-
19-68.
• 3-комн. кв., Юбилейная-19, 
площадь 60 кв.м, б/з, комнаты 
изолиров., окна ПВХ, евроре-
монт, 3970 т.р. Т. 8-912-546-
27-47.
• 3-комн. кв., 1 эт., 58 кв.м, 2750 
т.р. Т. 8-912-967-95-71.

Ухта. Продам. Прочие
• Квартиру, Космонавтов-19, 49 
кв.м, 5 эт., полы с подогревом, 
влож. не треб., отл. сост., 3800 
т.р. Т. 8-912-186-82-72.

Квартиры. Иногородние. Продам
• Квартиру-студию в Кирове, 
новый дом. Т. 8-908-716-91-56.
• 1-комн. кв., Новошахтинск, 
Ростовская обл., 3/3-эт., лод-
жия, кладовая в подвале, кап-
ремонт в 2013 г., или меняю. Т. 
8-904-207-19-23.
• 2-комн. кв., пгт Суна, Кировс-

кая обл., 100 км от Кирова, благ., 
кирп. дом. Т. 8-912-376-36-30.
• 2-комн. кв., пос. Петровский, 
Ивановская обл. Т. 8-912-941-
91-28.
• 2-комн. кв. в станице Брюхо-
вецкая, балкон, 57 кв.м, 2 эт., 
рядом д/сад, театр и рынок. Т. 
8-912-946-98-52.
• 2-комн. кв., центр Кирова, 46 
кв.м, пластиковые окна, 5 эт., 
кирп. Т. 8-922-904-39-20.
• 3-комн. кв., Вуктыл, ул. пл., 
700 т.р., или меняю на комнату 
в общ. Т.: 78-05-25, 8-912-544-
13-77.
• 3-комн. кв. в Сыктывкаре, 3 
млн р., торг. Т. 8-950-568-28-
46.

Квартиры. Иногородний обмен
• 2-комн. кв., Сосногорск, ул. 
пл., на 2-комн. кв. в Ухте, без 
доплаты. Предложения. Т.: 5-
14-01, 8-904-109-11-47.
• 4-комн. кв. в Сосногорске, 6 
мкр-н, 4/5, пан., евроремонт, на 
1-комн. кв. в Ухте, с доплатой. Т. 
8-904-223-12-25.

Помещения. Продам
• Полувагон. Т. 8-912-943-48-
70.
• Павильон, 102 кв.м. Т. 8-912-
961-46-86.*

Помещения. Разное
• Спортивный комплекс «Мете-
ор» сдает в аренду помещение 
с оборудованием для кафе. Ад-
рес: Сосногорск, ул. Гоголя-10. 
Т.: 6-86-97, 8-912-118-98-12.*

Дачи. Участки. Продам
• Зем. участок под ИЖС, Сосно-
горск, ул. Октябрьская, возмож-
ность подвода газа, 8.8 сотки, 
700 т.р., торг. Т. 8-904-271-46-
04.
• Участок, Ухта, УРМЗ, жилой 
район Нагорный, 13.5 сотки, под 
строительство индивидуального 

жилого дома, планируется под-
ведение коммуникаций, 1600 
т.р. Т. 8-904-273-38-05.*
• Ухоженную дачу на 3-х ниж-
неодесских, 3-я улица, 2-эт. дом, 
баня, теплица, 440 т.р. Т. 8-904-
866-08-48.
• Участок, Веселый Кут, 2-я ли-
ния, 12 соток, фундамент, 200 
т.р. Т. 8-911-363-47-81.
• Зем. участок в черте города. Т. 
8-912-094-59-15.
• Срочно зем. участок, в черте 
г.Сосногорска, 11 соток, под 
строительство дома, в собств., 
550 т.р. Т. 8-912-158-28-12.
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• Зем. участок в Сосногорске, 
под ИЖС, в собств., р-н шк. №5. 
Т. 8-912-943-48-70.
• Земельный участок в Усть-
Ухте, 26 соток, под ИЖС, 440 т.р. 
Т. 8-912-946-67-35.
• Дачу, Аэропорт, СОТ «Транс-
портник», элитное место, 12 
соток, 2-эт. дом, баня, сарай, 
туалет, скважина, 650 т.р., торг. 
Т. 8-912-947-85-42.
• Дачу, СОТ «Боксит», 2-эт. рубл. 
дом, баня, скважина, уч. 6 сот., 
земля оформлена. Т.: 8-915-
371-90-80, 8-912-541-29-50.
• Дачу, 1-е нижнеодесские, есть 
все. Т. 8-922-278-53-99.
• Участок в ж.-д. части, дерев. 
дом, баня, газ, 1.5 млн р. Т. 8-
963-023-65-65.

Дачи. Участки. Разное
• Меняю зем. участок в Сосно-
горске, 11 соток, в собств., на 
гараж или а/м с допл. Т. 8-912-
158-28-12.

Гаражи. Продам
• 2-этажный гараж на два а/м, 
в Черемушках, Сосногорск, два 
заезда, ворота под «ГАЗель». Т. 
8-912-861-29-99.
• Гараж в 6 мкр-не, свет, тепло, 
подвал, мет. ворота, 400 т.р., 
торг. Т. 8-912-943-71-72.
• Новый гараж в 6 мкр-не, 6х4.7, 
ворота 2.5х2.5, сухой подвал, 
свет, тепло, без внутр. отделки, 
550 т.р. Т. 8-912-947-00-69.
• Гараж в 6 мкр-не, свет, тепло, 
погреб. Т. 8-912-947-95-18.

Гаражи. Разное
• Продам место под гараж, Со-
сногорск, недалеко от «Мете-
ора», на выезде. Т. 8-912-943-
48-70.

3. АВТОДРОМ

Транспорт. Куплю
• «Шевроле-Лачетти, -Круз или 
-Орландо», только универсал, 
не раньше 2014 г.в., до 500 т.р. 
Т. 8-904-271-46-04.

Транспорт. Продам

Москвич

• «Москвич-412». Т. 8-904-865-
91-10.
• ИЖ-2715, «каблучок», 50 т.р. 
Т.: 8-912-947-72-73, 8-912-946-
93-91.

ВАЗ

• ВАЗ-21053, нет лобового и 
заднего стекол, повело зад. пра-
вую стойку. Т. 8-908-715-47-15.
• ВАЗ-21093, 2000 г.в., не на 

ходу, инж., 30 т.р. Т. 8-904-865-
03-11.
• ВАЗ-21099, 01 г.в., цв. серый, 
инж., еропанель, МР3, рез. з/л, 
ц/з, сигн., а/запуск, в хор. сост., 
65 т.р., торг. Т. 8-904-864-19-
75.
• Срочно и недорого ВАЗ-2110, 
05 г.в., или меняю на «Ниву» 
или дачу. Т. 8-904-201-67-72.
• ВАЗ-21102, 03 г.в., золоти-
сто-серого цвета, находится на 
Нижнем Одесе. Т. 8-912-553-03-
35, Николай.
• ВАЗ-21124, дек. 04 г.в., сигн., 
с/подъемн., сабвуфер, ц/з, кл.-
контр., рез. з/л, цв. сине-зе-
леный, пр. 65 т.км, 110 т.р. Т. 
8-904-866-95-98.
• ВАЗ-2115, 11 г.в., комплек-
тация «люкс», пр. 80 т.км. Т. 
8-904-274-71-21.
• ВАЗ-2121, «Нива», 97 г.в., цв. 
белый, 3-дв., рез. з/л, 100 т.р. Т. 
8-922-587-88-54.
• «Нива-Шевроле», 09 г.в., ре-
стайл., серебр., муз., а/зап., 
тонир., фаркоп, 310 т.р., торг, 
а/м в Сосногорске. Т. 8-912-
944-96-00.
• «Лада-Ларгус», 12 г.в., 5 мест, 
серебристый металлик, пр. 70 
т.км, в отл. сост., 360 т.р. Т. 8-
922-086-81-77.

Дэу

• «Дэу-Нексия», 11 г.в., ком-
плектация «люкс». Т. 8-912-
946-65-77, до 20.

Мерседес

• «Мерседес-Спринтер», 10 г.в., 
из Германии, 8+1 место, все 
опции, подготовлен к дальним 
расстояниям. Т. 8-912-106-41-
40.

Мицубиси

• «Мицубиси-Лансер Х», конец 
11 г.в., 1.5 л, АКПП, седан, пр. 
48.5 т.км, 109 л.с., бензин, иде-
ал. сост. Т. 8-950-569-46-42.

Ниссан

• Nissan Qashqai+2, 12 г.в., ку-
плен у дилера в марте 2013 г.в., 
4 WD, 2 л, 144 л.с., литье, navipil-
ot, 900 т.р. Т. 8-922-270-24-99.
• «Ниссан-Альмера», 87 г.в., цв. 
красный, нуждается в замене 
цепей и реле, 130 т.р., торг. Т. 
8-950-308-74-62.

Опель

• «Опель-Омега», 98 г.в., двиг. 
2 л, 136 л.с., АКПП, климат-кон-
троль, мультируль, CD, ксенон, 

рез. з/л на л/д, 120 т.р. Т. 8-912-
966-22-69.

Пежо

• Peugeot-807, 03 г.в., цв. виш-
невый, минивэн, 5 дверей, в РФ с 
2007 г., пр. 240 т.км, 2.0 МТ, 107 
л.с. + модуль 38 л.с., т/дизель, 
передний привод, левый руль, 
кож. салон, полная комплекта-
ция, тонир., сигн., «вебасто», 
саж. фильтр удален, подвеска 
перебрана, комплект зим. рез. 
на дисках + запчасти, один хо-
зяин, сост. хор., 310 т.р., торг. Т. 
8-963-023-00-51, Леонид.

Рено

• Renault Duster Privilege, 14 
г.в., 135 л.с., 28 т.км, ГБО, рез. 
з/л на дисках, фаркоп, прицеп, 
отл. сост., 590 т.р. Т. 8-904-236-
78-97.

Тойота

• Toyota Corolla, 13 г.в., МТ, 1.6, 
цв. серебристый, седан, сост. 
отл., 650 т.р. Т. 8-904-273-71-
37, Павел.

Фиат

• «Фиат-Добло-Панорама», 11 
г.в., пр. 23 т.км, есть все, до-
полн. вложений не треб., сост. 
нового а/м. Т. 8-904-273-64-28.

Фольксваген

• «Фольксваген-Гольф-4», 99 
г.в., серебр., автомат, 2.3 л, 
полный пакет, 180 т.р. Т. 8-912-
947-62-07.

Форд

• «Форд-Транзит», 07 г.в., гру-
зовой, в отл. сост., 550 т.р., или 
меняю на легковой а/м или пар-
кетник. Т. 8-904-105-57-60.
• «Форд-Ренджер», 08 г.в., дв. 
2.5, т/дизель, серебр., пр. 136 

т.км, 670 т.р., торг. Т. 8-904-
238-42-63.
• «Форд-Транзит» на з/части, 50 
т.р. (двиг. после ремонта - 40 
т.р., КПП - 10 т.р.). Т. 8-912-
947-15-26.

Хендай

• «Хендай-Санта-Фе New», 12 
г.в., цв. синий, 50 т.км, 2.4, 150 
л.с., 6-ст. АКПП, рез. з/л, ид. 
сост., 1299 т.р. Т. (8-8216) 74-
33-40.
• Hyundai Terracan, 02 г.в., дв. 
2.9 л, дизель,149 л.с., пр. 151 
т.км, АКПП, сост. отл., 500 т.р. Т. 
8-912-107-77-15.
• Huindai Santa Fe Classic, 08 
г.в., «тем. вишня», т/диз., 5-ст. 
МКПП, 2 WD, 72 т.км, кл.-контр., 
кондиц., э/п. Т. 8-912-564-18-
15.

Шевроле

• Chevrolet Cruz, 11 г.в., МКПП, 
дв. 1.6, салон - кожа, рез. з/л на 
литье. Т. 8-904-224-48-18.
• Chevrolet Lacetti, 08 г.в., цв. 
бежевый, пр. 73 т.км, МКПП, 
э/стеклопод., сигн. с а/з, хор. 
сост., 270 т.р. Т. 8-904-273-52-
97.
• «Шевроле-Спарк», 10 г.в., а/м 
небитый, пр. 17 т.км, 230 т.р. Т. 
8-912-962-08-38.

Шкода

• «Шкода-Октавиа А5», 12 г.в., 
цвет черный, 1.6, автомат, пр. 43 
т.км, сост. отл., 660 т.р. Т. 8-904-
224-75-35.

Иномарки, разное

• «Ситроен С3 Пикассо», 09 г.в., 
1.4 л, 95 л.с., 90 т.км, резина з/л, 
автозапуск, тонир., серв. книж-
ка. Т. 8-904-224-02-24.
• «Субару-Импреза», 07 г.в., 1.5 
МТ. Т. 8-904-274-24-75.

5&22&445&22&44
ТЕЛЕФОН ДЛЯ БЕСПЛАТНЫХ 

ЧАСТНЫХ ОБЪЯВЛЕНИЙ
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• Срочно «ГАЗель», 06 г.в., тер-
мофургон, инжектор, зим. рез., 
з/части, торг, или меняю. Т. 8-
904-868-52-77.
• ГАЗ-3309, фургон, 07 г.в. Т. 8-
912-863-74-40.
• «ГАЗель», 01 г.в., борт, тент, 
дв. 402-й. Т. 8-912-943-48-70.
• ГАЗ-3302, «ГАЗель», термобуд-
ка, инжектор, шипов., торг, или 
меняю. Т. 8-912-943-48-70.

Грузовые

• «ГАЗель», 12 г.в., изотерм. 
будка, 106 л.с., в хор. сост., 350 
т.р., торг. Т. 8-904-109-53-79.
• ГАЗ-3302, 99 г.в., борт, тент, 3 
м, капремонт двиг., сост. хор., 
120 т.р. Т. (8-8216) 74-33-40.
• КамАЗ-65117, 08 г.в., тент 8 
м, 14 т, 50 куб., + прицеп КамАЗ, 
борт/тент, 10 т, 1.5 млн р., возм. 
рассрочка. Т. (8-8216) 74-33-
40.
• Срочно «Урал-5557», самос-
вал, хор. сост., цена договор-
ная. Т. 4-22-36.
• «Татра-815 С1», с прицепом 
МТМ. Т. 8-912-943-53-11.

Транспорт. Разное
• Сдам в аренду КамАЗ-65117, 
08.08 г.в., тент 8 м, 14 т, 50 ку-
бов, + прицеп КамАЗ, борт/тент, 
10 т. Т. (8-8216) 74-33-40.
• Сдам в аренду новый а/м «ГА-
Зель», изотерм, 3 м, с водителем 
и без, санпаспорт. Т. (8-8216) 
74-33-40.
• Сдам в аренду ВАЗ-21150, 09 
г.в., 550 р/сутки. Т. 8-904-106-
80-80.
• Сдам в аренду ВАЗ-2109, от 
10 суток, 500 р/сутки. Т. 8-
904-236-03-09.*
• Сдам в аренду «Дэу-Нек-
сию», 700 р/сутки; «Хендай-
Акцент», 800 р/сутки. Т. 8-
963-487-07-65.*

Запчасти

• Газовый редуктор 4-го по-
коления Landorenzo, б/у. Т. (8-
8216) 74-33-40.
• Запчасти для иномарок. Т. 8-
904-101-13-03.
• Мосты ГАЗ-66, б/у 1 год, в 
отл. сост., цена договорная. Т.: 
8-904-105-47-77, 8-912-943-
76-41.
• Автомобильные межблочные 
кабели Monster Cable, длина 5 м. 
Т. 8-904-105-87-07.
• Новый бампер на «Мазду», 05-
06 г.в. Т. 8-904-109-28-77.

• Для «Нивы» и «Нивы-Шевро-
ле» новые главные пары 4.3 в 
редукторы для повышения тяги 
на низах, 8 т.р. Т. 8-904-205-
36-39.
• Новую крышку редуктора 
переднего моста на «Ниву-Шев-
роле» и «Ниву», сталь 10 мм, 3 
т.р. Т. 8-904-205-36-39.
• Помпу на ВАЗ-21010, для 8-
клап., новая, недорого. Т. 8-904-
226-34-10.
• Б/у запчасти на «Ниву». Т. 8-
904-239-80-54.
• Комплект противотуманных 
фар на «Шевроле-Авео», седан, 
2008 модельного года. Т. 8-904-
273-64-05.
• Передний правый подкрылок 
на Ssang Yong-Кайрон, дизель. 
Т. 8-904-274-37-82.
• Двери (передние, задние), 
капоты (передний, задний) на 
«Москвич-412», цвет оранже-
вый, 5 т.р. Т. 8-904-865-91-10.
• Б/у запчасти на УАЗ-469: мо-
сты, КПП, РКП, рессоры, резину 
Я192 на шипах, Я245, Я409. Т. 
8-908-718-01-41.
• ДВС УМЗ 5а, УД-2. Т. 8-908-
718-01-41.
• Двигатель ГАЗ-24, в хор. сост. 
Т. 8-912-115-35-42.
• На «Дэу-Нексия»: двигатель, 
двери, перед. сиденья. Т. 8-912-
542-65-72.
• Помпу, стартер на ГТТ; КПП 
на «ГАЗель»; фаркоп на «Бела-
русь». Т. 8-912-943-48-70.
• Для Toyota Avensis, 08 г.в., 1.8 
л: свечи, новые, 500 р., защиту 
фар EGR, 1 т.р.; секретки для ко-
лес, 1 т.р. Т. 8-912-944-91-85.

Колеса, шины, диски

• Летнюю новую шину Yokoha-
ma A.Drive, 205/55/R16, 1 шт. Т. 
8-904-273-75-98.
• Одну летнюю шину «Континен-
таль Премиум Контакт», 205/55/
R16 91H. Т. 8-904-274-37-82.
• Зимнюю шипованную резину 
Cordiant Sno-Max, 175/70/R13, 
на штампованных дисках, б/у 2 
сезона, все шипы. Т. 8-912-109-
02-72.
• Зимнюю резину, 185/60/R15, 
новая, 11 т.р. Т. 8-912-156-27-
01, после 19.

Разное

• Автомобильный пропан. бал-
лон. Т. 8-912-943-48-70.

Прицепы

• Новый прицеп КамАЗ, 09 г.в., 
10 т, тент, европлатформа, 290 

т.р. Т. (8-8216) 74-33-40.

Все для транспорта. Куплю
• Новые колеса «Кама-310», 8 
шт., 11.R20, или меняю на б/у 
(откат), с доплатой. Т. (8-8216) 
74-33-40.
• Дышло от прицепа КамАЗ, 
можно б/у. Т. (8-8216) 74-33-
40.
• Двигатель 1.6, с навесным 
оборудованием. Т. 8-904-865-
03-11.
• Б/у запчасти на КамАЗ. Т. 8-
905-373-00-89.
• Нерабочие аккумуляторы, 
дорого, самовывоз. Т. 8-912-
105-77-38.
• Б/у гидромоторы. Т. 8-937-
591-51-77.

4. СУПЕРМАРКЕТ

Бытовая техника. Продам
• 4-конф. газ. плиту, в раб. 
сост., 1.5 т.р. Сосногорск. Т. 8-
904-102-58-18.
• Двухкамерный холодильник 
«Бирюса», 5 т.р. Т. (8-8216) 
79-30-15.
• 2-камер. холодильник «Ин-
дезит», 150 см, 7 т.р.; стир. 
машину «Индезит», 3.5 кг, в раб. 
сост., 5 т.р. Т. 8-908-329-51-51, 
Сосногорск.
• Круглую стир. машину, 3.5 т.р. 
Т. 8-912-172-20-58.
• Новую швейную машину Ele-
kta, оверлок. Т. 8-904-221-52-
44.
• Э/соковыжималку-терку СВСА-
308, недорого. Т. 8-904-226-34-
10.

Оргтехника. Куплю
• Мощный игровой системник, 
до 10 т.р. Т. 8-904-271-46-04.

Оргтехника. Продам
• Новую матрицу, 15.6 дюйма, 
для ноутбуков. Т. 8-912-115-
49-68.
• Картриджи для лазерного 
принтера HP 15A; HP 45, чер-
ный, для струйного, новые, в 
упаковке, недорого. Т. 8-904-
226-34-10.
• Жидкокристаллический теле-
визор Samsung, белый цвет , 
LE32B531P7W 32 д, 22 т.р. Т. 
8-904-866-08-48.
• P4-2.8/512 Mb/ATI Radeon 
9550 128 Mb/160 Gb/DVD-RW/
Cardreader, 2 т.р. Т. 8-922-272-
13-33.
• IPhone 5S, 64 Gb, Black, упа-
ковка, з/у, кабель, наушники, 
крепление в машину, бампер, 28 
т.р. Т. 8-922-272-13-33.

Электроника. Куплю

• Плоский телевизор, диаг. 28-
32 дюйма, до 7 т.р. Т. 8-904-
271-46-04.

Электроника. Продам
• Телевизор «Акай», в раб. сост., 
500 р. Т. 8-904-866-12-73.
• Старые радиолампы для теле-
визоров и радиоприемников. Т. 
8-912-543-67-28.
• Цветной ТВ «Электа», диаг. 37 
см, 900 р. Сосногорск. Т. 8-904-
866-08-48.
• Спут. антенну, диам. 1 м, 500 р. 
Т. 8-912-172-20-58.
• Наушники Sony MDR-7506, 
винтажную акустику Yamaha 
NS-30X. Т. 8-904-105-87-07.
• Наушники Brainwavz S1, ком-
плект стоек Proel под професси-
ональную акустику, стробоскоп 
300 Вт. Т. 8-904-864-38-50.
• 3-полосную акустическую 
систему Diatone DS-800ZX, Япо-
нии; наушники Astrotec Lyra. Т. 
8-904-864-38-50.
• Фоторамку Тexet TF-818B, 
цифровой дисплей, МР3-плеер, 
календарь, часы, будильник, 1.8 
т.р. Т. 8-904-866-08-48.
• Отдам видеоплеер «Панасо-
ник», в нерабочем сост. Т. 8-
912-184-29-23.
• 2 DVD-плеера, по 500 р. каж-
дый, без USB-входа. Т. 8-912-
543-67-28.
• Видеоплеер Akai, пр-во Япо-
ния, новый пульт, запись есть, 
идеальное сост., 2 т.р. Т. 8-912-
563-48-52. Сосногорск, само-
вывоз.
• Видеоплеер Akai, пр-во Япо-
ния, новый пульт, запись есть, 
идеал. сост., 1.5 т.р. Т. 8-912-
563-48-52, Сосногорск, само-
вывоз.
• Новый Behringer ACX450, 45-
ваттный 2-канальный усилитель 
для акустических инструментов 
и вокала. Т. 8-912-545-06-85.
• Новый дом. радиотелефон Gi-
gaset, в упаковке, автоответчик, 
АОН, цветной дисплей, 1.9 т.р. Т. 
8-904-866-08-48.
• Сот. тел. Samsung Note-1 
N7000, документы, дисплей 5.3 
дюйма, память 16 Gb, ОЗУ 1 Gb, 
сост. ид., 6 т.р. Т. 8-912-542-
99-55.
• Устройства бесперебойного 
питания APC Smart-UPS 1000XL, 
UPS Ippon500, в раб. сост., не-
дорого. Т. 8-904-226-34-10.
• Аксессуары к тел. «Сенао», 
«Харвест». Т. (8-8216) 74-33-
40.
•  М о н и т о р н ы е  н ау ш н и к и 
AudioTechnica ATH-PRO500MK2, 
HDMI кабель Wireworld Starling-

ОБЪЯВЛЕНИЯ
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6, кабель Neotech. Т. 8-904-105-
87-07.
• Студийные наушники AKG 
K553Pro, 9 т.р.; 3-цветный лазер 
«звездное небо», зеркальный 
шар (20 см). Т. 8-904-105-87-
07.
• Сабвуфер Mackie S410S-750 
Bт, эффективный светодиодный 
цветной шар, микрофонный ка-
бель Proel. Т. 8-904-864-38-50.
• Стационарный телефон, 200 
р. Сосногорск. Т. 8-904-866-
08-48.
• Комплект спутникового теле-
видения «Телекарта», 4 т.р. Т. 
8-912-543-67-28.
• Сотовый телефон Nokia-3310, 
документы, упаковка, новая 
зарядка, сост. хор., 500 р. Т. 
8-912-563-48-52, Сосногорск, 
самовывоз.
• Навигатор Explay GPS PN-430, 
воспр. форматов MP3, WMA, AVI, 
чтение электронных книг, про-
смотр фото. Т. 8-965-864-51-65.

Игровые приставки. Продам
• Портативную игровую кон-
соль Sony PSP-E1008, белая, 
с документами, прошитая, 
2.5 т.р. Ухта. Т. 8-904-274-
19-97.*

Фотомир. Продам
• Новый зеркально-линзовый 
телеобъектив Bower MF 800 mm 
1:8.0 DX Mirror Lens, резьба М42, 
8 т.р. Т. 8-904-205-36-39.
• Новый чехол-аквабокс для зер-
калки Aquapac 455 SLR Camera, 2 
т.р. Т. 8-904-205-36-39.
• Пленочный фотоаппарат «Ре-
кам», Канада, 500 р. Т. 8-912-
543-67-28.
• Два пленочных фотоаппарата: 
зеркальный, 1980-х гг. выпуска, 
2 т.р.; Кodak, 1990-x гг., 500 р. Т. 
8-912-563-48-52, Сосногорск.

Интерьер. Мебель. Продам
• Стенку, 4 секции, 10 т.р., торг. 
Т. 8-912-145-51-46.
• Кух. гарнитур, 6 предметов, 4 
т.р. Т. 8-904-866-12-73.
• Срочно шкаф для одежды, де-
шево. Т. 8-912-557-25-29.
• Диван, б/у, 2.5 т.р.; кух. тум-
бовый стол, 2.5 т.р. Т. 8-912-
172-20-58.
• Кухонный гарнитур, МДФ, бе-

лый цвет, в идеальном состоя-
нии, 24 т.р. Т. 8-904-866-08-48.
• Красивую банкетку, в идеаль-
ном состоянии, 4.8 т.р., Сосно-
горск. Т. 8-904-866-08-48.
• Кух. уголок, б/у. Т. 8-904-866-
12-73.
• Коляску «зима-лето», цв. бе-
жевый, 4 т.р. Т. 8-904-866-12-
73.

Интерьер. Прочее. Продам
• 3-рожковую люстру, 600 р. Т. 
8-904-866-08-48.
• Потолочный светильник, 3-
рожковый, 700 р. Т. 8-912-172-
20-58.
• Жалюзи, 600 р. Т. 8-912-172-
20-58.

Одежда. Продам
• Шубу с капюш., отороч. пес-
цом, с поясом, до колен, темно-
рыжего цв., р.44-46, рост 158, 
мало б/у, дешево. Т. 6-97-81, с 
16 до 22.
• В идеальном сост. шубку из 
голубой норки, с капюшоном и 
поясом, р.46-48, 48 т.р. Т. 8-904-
866-08-48.
• Новую норковую шубу черно-
го цвета, р.50, 40 т.р. Т. 8-912-
127-87-86.
• Короткую натур. дубленку, 
облегченный мех, теплая и кра-
сивая, р.44-46, 3.9 т.р. Т. 8-904-
866-08-48.
• Новые жен. пальто, р.44-46, от 
500 р. Т. 8-904-866-08-48.
• Муж. куртку-дубленку, темно-
коричн., до колен, р.48, мало 
б/у, дешево. Т. 6-97-81, с 16 
до 22.
• Новый утепленный костюм 
сварщика, надпись «Севергаз-
пром», 1.5 т.р., торг. Т. 8-904-
220-58-27.
• Костюмы для восточных тан-
цев, р.42-44. Т. 8-904-866-12-
73.
• Два новых рабочих пиджака 
«осень-весна», р.50-52, плот-
ный материал, 250 р/шт. Т. 8-
912-563-48-52, Сосногорск.
• Брюки из темно-серой плот-
ной ткани, на дев., р.40-42, рост 
158, мало б/у, дешево. Т. 6-97-
81, с 16 до 22.
• Два нарядных платья с люрек-
сом, р.44-46, рост 158 мало б/у, 
дешево. Т. 6-97-81, с 16 до 22.

• Новую жен. обувь, р.35-36, от 
500 р. Т. 8-904-866-08-48.
• Недорого унты, р.39-40. Т. 8-
904-273-67-80.
• Новые унты, р.42-43, 1.5 т.р. Т. 
8-912-543-67-28.
• На дев. 14-16 лет белую туни-
ку, ажурная, до колен, с поясом, 
р.44, рост 158, мало б/у, деше-
во. Т. 6-97-81, с 16 до 22.
• На дев. 14-16 лет черную 
тунику, стрейч, с капюш., на 
груди изображ. рыжей кошки, 
рост 158, дешево. Т. 6-97-81, с 
16 до 22.
• 2 пары новых рабочих рука-
виц: «осень-весна» и «зима», на 
меху, 150 р. за все. Т. 8-912-563-
48-52, Сосногорск, самовывоз.

Детский мир. Одежда. Продам
• На дев. демисезонный плащ, 
на синтепоне, 300 р.; куртку, 
200 р.; зим. пуховик, рост 146, 
500 р. Т. 8-912-133-61-86.
• Две х/б рубашки на мал. 5-7 
лет, мало б/у, дешево. Т. 6-97-
81, с 16 до 22.
• Школьные блузки: белая, ро-
зовая, белая в синюю полоску, 
рост 146 см, по 120 р. Т. 8-912-
133-61-86.

Детский мир. Прочее. Продам
• Кроватку на колесиках, свет-
лая, с матрасом и бортиками, 2.3 
т.р., торг. Т. 8-904-239-88-40.

Спорт. Туризм. Продам
• Ракетку для большого тенниса 
Pro; новую сетку для настольно-
го тенниса, новая, недорого. Т. 
8-904-226-34-10.
• Нагрудный пульсомер Oxygen 
Fitness Wireless HR Transmitter 
для кардиотренажеров, 5 кГц, 1 
т.р. Т. 8-904-205-36-39.
• Новый многофункциональ-
ный тренажер-эспандер Weider 
X-Factor, в упаковке, крепится 
на дверь, 3.5 т.р. Т. 8-904-205-
36-39.
• Охотничье ружье ИЖ, 1-стволь-
ное, в отл. сост., недорого, име-
ющим лицензию на покупку. Т. 
8-904-226-34-10.
• Лодочный мотор «Меркури-
15», б/у 3 года, 80 т.р. Т. 8-909-
124-84-45.
• Лодочный мотор «Меркури-
30», б/у 1.5 года, 115 т.р. Т. 8-

912-116-01-88.
• Новую профессиональную 
удочку Samus-725MP, 12 т.р. Т. 
8-904-205-36-39.

Муз. инструменты. Продам
• Цифровое пианино Yamaha P-
45. Т. 8-904-864-38-50.
• Цифр. пианино Casio Privia PX-
330BK, с подставкой (покупали 
отдельно), почти не пользова-
лись, 25 т.р. Т. 8-912-946-01-
76.

Книжная лавка. Продам
• Сборники сочинений, 9-11 кл.; 
«Английский» - учебники и сло-
вари. Т. 8-904-226-34-10.
• «Брокгауз и Ефрон. Энцикл. 
словарь», энцикл. моды, сло-
варь античности, словарь по-
литехн. слов, геологич. слов. Т. 
8-904-226-34-10.
• Энцикл. школьника (подар. 
изд.): «Всемир. литер.», «Рус-
ская литер.», «Искусство», сло-
варь рус. яз. Ожегова. Т. 8-904-
226-34-10.
• Собр. соч. Лескова, Толстого и 
др. Т. 8-904-226-34-10.

Стройматериалы, сантехника. Куплю
• Обсадную трубу для скважи-
ны, диаметр 125 мм, длина 3 м, 
синяя. Т. 8-912-114-20-35.

Стройматериалы, сантехника. Продам
• Фанеру, профиль, гипсокар-
тон, плинтус. Все размеры. 
Ламинат, ПВХ, МДС, панели, 
ДВП, штукатурку и др. Т.: 8-
904-273-47-36, (8-8216) 75-
09-96.*
• Отдам строительный бут (кир-
пич, шлакобетон), самовывоз. Т. 
(8-8216) 79-35-36.
• Б/у половые доски на дачу. Т. 
(8-8216) 79-35-36.
• Фанеру больших форматов. 
Находится в Сосногорске. Т. 8-
912-943-48-70.
• Ванну, 150 см, б/у, 2.5 т.р. Т. 
8-912-172-20-58.
• Кабель-канал оцинкованный, 
50х50; краны шаровые, 10, 15, 
20 мм. Т. 8-912-943-48-70.
• Бетонные пригрузы, 350 р/шт. 
Т. 8-904-100-37-11, Владимир, 
Сосногорск.
• Бетонные пригрузы, можно 
использовать под фундамент, 
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350 р/шт. Т. 8-904-100-37-11. 
Сосногорск, самовывоз.
• Краны шаровые, диаметр 10 
мм, газовые. Т. 8-912-943-48-
70.

Оборудование. Куплю
• Фланцы, задвижки, отводы, бу-
ровые долота, шаровые краны. 
Т. 8-904-273-12-01.

Оборудование. Продам
• Э/двигатель АИР, 7.5 кВт, 3-
фазный, очень мало б/у, 4.5 т.р. 
Т. 8-912-156-27-01, после 19.
• Э/двигатели, 1.5-5 кВт, све-
тильники РКУ, автоматы, пуска-
тели, лампы ДРЛ. Т. 8-912-943-
48-70.
• Автоматические выключатели 
«Шнейдер», компакт, на 100 и 
400 А, новые, без документов, 
за полцены, торг. Т. 8-912-543-
67-28.
• Светодиодные фитолампы, 15 
Вт, Е-27, для выращивания рас-
сады, цветов и растений, 400 р. 
Т. (8-8216) 78-36-90.
• Газовый котел «Хопер-100», 
площадь обогрева 800 кв.м, в 
хор. сост., 3.5 т.р. Т. 8-904-100-
37-11, Владимир, Сосногорск.
• Новую виброплиту для уп-
лотнения асфальта, грунта, в 
комплекте система смачивания. 

Т. 8-904-274-40-35.*
• Новый стальной шаровый 
кран «Броен Балломакс», диам. 
100 мм, фланец/фланец. Т. 8-
904-274-40-35.*
• Электродвигатель асинхрон-
ный, 380 В, 3 кВт, 6.5 А. Т. 8-904-
274-40-35.*
• Новые стальные задвижки, 
фланцевые, DN 50 мм, PN 16. Т. 
8-904-274-40-35.*
• Разъединитель ЯРВ-100. Т. 8-
904-868-52-77.
• Бензопилу «Тайга», б/у, 4 т.р. 
Т. 8-912-172-20-58.
• Дефектоскоп УК-10ПМС, б/у, 
за вашу цену. Т. 8-912-543-67-
28.
• Силовые диоды и тиристоры, 
диодные мосты, 160-320 А. Т. 
8-912-943-48-70.
• Светодиодный видеоэкран 
для рекламы с Wi-Fi-роутером, 
3280х1680, 270 т.р. Т. 8-912-
946-67-35.

Продтовары. Продам
• Дачный картофель, 320 р/вед-
ро, есть семенной. Доставка. Т. 
8-904-106-84-92.
• Картофель. Т. 8-908-715-84-
22.
• Качественный мед из Орен-
бургской области. Т.: 8-912-
115-35-42, 8-912-946-84-51.
• Отборный картофель, сорт 
«идеал», из Усть-Ухты; мелкий 
картофель. Т. 8-912-947-30-88.
• Свежий дачный картофель, в 
мешках, по пред. заказу, 1.3 т.р/
мешок, доставка до подъезда 
бесплатно. Т. 8-912-947-95-16.
• Дачный картофель. Т. 8-912-
961-43-70.

Красота и здоровье. Продам
• Новые золотые серьги в форме 
колец, вес 0.72 г, 585-я проба, с 
ярлычком, 1.5 т.р. Т. 8-912-563-
48-52, Сосногорск, самовывоз.

Супермаркет. Разное. Куплю

• Невыд. шкурки куницы, выдры 
и др., дорого. Т. 8-904-106-66-
66.
• Дорого рога лося и оленя. Т. 
8-904-106-66-66.
• Нержав. прокат, бронзу, при-
пой, баббит, олово, нихром и 
др., дорого. Т. 8-904-206-03-43.
• Рога лося. Оплата по весу за 
кг. Дорого. Т. 8-965-864-51-65.

Супермаркет. Разное. Продам
• Песок, торф, щебень, отсев, 
вывоз мусора и т .д. Т . (8-
8216) 778-428.*
• Новый коллиматорный прицел 
Aimpoint CompM4 с магнифером 
Aimpoint 3XMag, на вивер, 5 т.р. 
Т. 8-904-205-36-39.
• Новый бронежилет «Казак-4» 
(С/Н-03), 38 кв.дм, 1-й кл. из 
Twaron + 15 кв.дм 3-го кл., 8.3 кг, 
20 т.р. Т. 8-904-205-36-39.
• 3-литровые банки. Т. 8-904-
226-34-10.
• Канистру, 10 л, алюм., недоро-
го. Т. 8-904-226-34-10.
• Березовые веники, 50 р/шт. Т. 
8-904-866-95-98.
• Кабель ВВГ 4х50, медный. Т. 
8-904-868-52-77.
• Кобуру для пистолета ПМ, 1 
т.р. Т. 8-912-543-67-28.
• Куриный помет для подкормки 
растений и кустарников. Т. 8-
912-547-24-61.
• Две пары современных солн-
цезащитных очков, в хор. сост., 
500 р. Т. 8-912-563-48-52, Со-
сногорск.
• 2 пары элегантных мужских 
очков от солнца, 250 р. за обе. 
Т. 8-912-563-48-52. Сосногорск, 
самовывоз.
• Дубовую бочку, 10 л, гнет, 
б/у 1 раз, 1.5 т.р. Т. 8-912-962-
08-38.

5. ЗООМИР

• Ветеринарная клиника «Ве-

лес». Квалифиц. помощь. Вызов 
на дом. Диагност. исследования, 
УЗИ, рентген, терапия, хирургия, 
чипирование, аптека, стрижка 
животных. Ул. Тиманская-11, 
офис 4. Т.: 8-912-942-04-01, (8-
8216) 76-46-49, пн-пт - с 10 до 
20, сб - с 10 до 15.*
• Предлагаю для вязки кобеля 
йоркширского терьера, док. 
РКФ. Т. 8-950-569-75-37.

Зоомир. Предложение
• Продам вислоухого карлико-
вого крольчонка, мальчик, ры-
женький. Т. 8-904-100-85-45.
• Продам крольчат. Т. 8-912-
112-40-18.
• Продам щенков чихуахуа, 
мальчик и девочка, гладкошерс-
тные, недорого. Т. (8-8216) 75-
77-61.
• Продам щенков мопса, девоч-
ки, документы, клеймо, родос-
ловная, все прививки, 18 т.р. Т. 
8-912-946-04-11.
• Продам щенков сиба-ину 
(мини-хатико), от титулов. ро-
дителей, док. РКФ. Т. 8-950-569-
75-37.
• Отдам щенков от хорошей 
сторожевой собаки, возр. 2 
мес. Сосногорск. Т. 8-922-275-
72-29.
• Продам котенка породы дон-
ской сфинкс, браш, мальчик, 2 
мес. Т. 8-950-569-31-91.
• Продам морских свинок, раз-
ные, очень красивые. Т. 8-950-
569-21-44.
• Продам крыс сатиновых, маль-
чик и 2 девочки, черно-белые, 
ручные, игривые, блестящие, 
мягкие на ощупь, 200 р. Т. 8-
904-100-85-45.
• Продам волнистых попугаев, 
красивые, консультации от за-
водчика. Т. (8-8216) 75-77-61.
• Продам двух чудесных малы-
шей чихуахуа, недорого, маль-
чик и девочка, цветная генети-
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ка. Т. 8-904-100-85-45.
• Ищем хозяев для кота, 2 года, 
здоров, обработан от паразитов, 
кастрирован. Т. 8-904-204-68-
14.
• Продам мопса, девочка, 4 
мес., окрас палевый, клеймо, 
документы, паспорт, 20 т.р. Т. 
8-904-205-98-90.
• Продается козленок, 2 мес., 
комолый. Т. 8-904-866-96-71.
• Продам пять кур-несушек и 
петуха, 2 т.р. Сосногорск. Т. 8-
912-123-10-32.
• Продается бультерьер, девоч-
ка, стандарт, 7 мес., док., клей-

мо, окрас черно-тигровый, 40 
т.р., торг. Т. 8-950-308-74-62.
• Продам мальчика птибрабан-
сона, эсклюзивного окраса. Т. 
8-950-569-21-44.
• Продам сухопутных африкан-
ских улиток, от 1 см и выше. Т. 
8-950-569-21-44.
• Продам скалярий кои, 3-цв. 
окрас, 6 мес., 100 р. Ухта. Т. 8-
963-558-45-50.

6. УСЛУГИ

Ремонт помещений
• Ремонт квартир «под ключ». 

Отделочные работы, укладка 
плитки, ламината, линолеума, 
малярные работы. Большой 
опыт. Т. 777-035 (сот.)*
• «СеверСлом» - слом стен, 
разбор полов и дачных доми-
ков, ванные комнаты, от 90 
р/кв.м. Вынос и вывоз любого 
мусора. Аренда отбойного мо-
лотка. Т. (8-8216) 79-35-36.*
• ООО «Комиэлектротовары» 
предоставляет услуги квали-
фицированного э/монтажа. 
Возможны оптовые поставки 
электротоваров. Т. 8-904-201-
96-15.*

• Ремонт кровли. Гаражи, дачи. 
Т. 8-904-225-31-00.*
• Услуги электрика. Все виды 
работ. Т. 8-904-238-62-06.*
• Ремонт квартир. Смотрите 
мои работы в ВК - Виктор Штах, 
г.Ухта. Т. 8-904-273-32-66.*
• Ремонт квартир от А до Я, 
малярные работы, услуги элек-
трика, сантехника, плотника. 
Недорого. Т. 8-912-113-26-86.*
• Замки: открываем, меняем, 
врезаем. Т. 8-912-949-80-20.*

Ремонт техники
• СЦ «АВВА». Профессиональ-
ный ремонт сотовых телефо-

РЕКЛАМА, ОБЪЯВЛЕНИЯ
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нов, планшетов, ноутбуков, 
GPS-навигаторов. Т. (8-8216) 
74-18-88, ул. Семяшкина-
8а.*
• СЦ «АВВА». Ремонт холо-
дильников, стиральных ма-
шин, СВЧ-печей, пылесосов, 
кофемашин. Т. (8-8216) 74-
18-88, ул. Семяшкина-8а.*

Автосервис
• Автопрокат. СТО «Магнум». Т. 
8-904-106-80-80.*
• Ремонт а/м «Дэу-Нексия», 
«Дэу-Матиз». Т. 8-904-236-
02-74, Сергей.*

Грузоперевозки
• Домашние переезды по Рос-
сии и Коми. Выгодные пред-
ложения. Т.: 8-904-273-44-
69, (8-8216) 79-44-69.*
• Выгодные переезды в Россию 
попутным грузом. Т. 8-904-273-
49-48.*
• Грузоперевозки. Грузчики. По 
городу и РФ. Т. 8-904-105-09-
00.*

Регулярные (2 раза в не-
делю) и разовые попут-
ные грузы (до 4 тонн) Ухта 
- Сыктывкар - Ухта. Т.: 8-
904-109-16-38, 8-912-119-
87-12.*

• Выгодный домашний переезд 
по РФ, попутный транспорт, от 8 
р/км. Т. 8-922-582-96-82.*

Услуги. Разное
• Колодцы. Установка. Чист-
ка. Т. (8-8216) 778-428.*
• Физкультурно-оздоровитель-
ный комплекс предоставляет 
следующие виды услуг: аренда 
спортивного зала, сауна, мас-
сажный кабинет, тренажерный 
зал. Заключаем договоры с 
организациями и частными 
лицами. Адрес: Сосногорск, 6 
мкр-н-35. Т.: 6-86-97, 8-912-
118-98-12.*
• Песни под гитару - душа лю-
бого праздника. Творческое 
объединение авторской песни 
предлагает песенное оформле-
ние мероприятий. Вся классика 
бардов. Огромный репертуар. 
Руководитель Сергей Шерку-
нов. Т. (8-8216) 77-65-17.*
• Составление сметной до-
кументации, подсчет объ-
емов работ, КС-2, КС-3, М-29, 
проверка смет. Составление 
смет на основании проекта. 
Защита и утверждение смет 
у заказчика. Т. (8-8216) 79-
79-10.*
• Настройка и ремонт форте-
пиано. Т. 8-904-273-19-73, 
Александр.*

• Сборка мебели. Т. 8-908-718-
16-06.*

Качественная фотосъемка: 
семейная, портретная, дет-
ская, репортаж праздников 
и событий. Ознакомиться с 
работами можно в группе 
«ВКонтакте» http://vk.com/
simarinafoto. Т. 8-912-555-
75-38.*

• Недорого! Винтовые сваи. 
Доставка, монтаж. Т. 8-912-947-
42-74.*

7. ОБРАЩЕНИЯ

•  С т е ф а н о - А ф а н а с и е в с -
кий  женский  монастырь , 
п.Первомайский Сысольского 
р-на РК, приглашает мастеро-
вых людей оказать помощь в 
строительстве сестринского 
корпуса с домовой церковью. 
Возможны кратковременные 
выезды на выходных. Т. 8-912-
143-32-26.*
• Приход Храма Рождест-
ва Пресвятой Богородицы 
с.Онежья Княжпогостского 
р-на приглашает мастеро-
вых людей оказать помощь 
в обустройстве церковно-
го дома и Храма. Возможны 
краткосрочные выезды на 
выходные. Т. 8-922-592-20-
20.*

Доводим до сведения
• Спортивный комплекс «Мете-
ор» предоставляет спортивный 
игровой зал для проведения 
спортивных мероприятий по 
футболу, волейболу, баскет-
болу и другим игровым видам 
спорта. Заключаем договоры 
с организациями и частными 
лицами. Адрес: Сосногорск, ул. 
Гоголя-10. Т.: 6-86-97, 8-912-
118-98-12, e-mail: himik67@
rambler.ru.*

Распространение ваших ли-
стовок и газет в почтовые 
ящики по г.Ухте! Обращать-
ся в отдел распространения 
по адресу: г.Ухта, пр. Кос-
монавтов-5/2. Т. (8-8216) 
76-12-43.*

• Теперь в Сосногорске! Центр 
подготовки «ППК» объявляет 
набор на подготовку охран-
ников. Лицензия №432-П от 
29.04.2014 г. Т. 8-904-227-90-
94.*

Находки, потери
• По дороге на Седью, под э/
линиями, утеряны ключи а/м 
«Шевроле». Нашедшего прошу 
вернуть за вознаграждение. Т.: 
8-912-943-11-43, 8-904-273-
67-70.
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